Formalne zasady uczestnictwa w Dwuletnim Studium Psychologii Procesu:

1. Studium trwa dwa lata i kazdego roku rozpoczyna sie w pazdzierniku i trwa do
czerwca. Miesigce wakacyjne (lipiec, sierpien) sg czasem przerwy. We wrzedniu ma
miejsce warsztat wyjazdowy ,Wojownik na sciezce serca”, ktéry stanowi integralng
czesc¢ szkolenia.

2. Uczestnicy Studium odbywajg psychoterapie szkoleniowg w wymiarze dwéch
jednogodzinnych sesji terapeutycznych miesiecznie. Uczestnicy sami wybierajg sobie
terapeute posiadajgcego uprawnienia POP nadane przez IPP /rekomendujemy
terapeutow asystujgcych w szkoleniu, prowadzgcych ¢wiczenia lub zajecia
teoretyczne, poniewaz zalezy nam na nie wynoszeniu energii, emocji i waznych
informaciji poza pole grupy Dwuletniego Studium/.

3. Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych, w tym skrypt i handouty z
teorig dotyczgca poszczegdlnych warsztatéw.

4. Uczestnicy biorgcy udziat w Dwuletnim Studium zobowigzani sg do zaliczania wiedzy
podanej na poszczegodlnych zajeciach. Wymagana wiedza do zaliczenia znajdowaé
sie bedzie na karteczkach rozdawanych na poszczegolnych zjazdach studium.
Zaliczenia odbywajg sie u asystenta. Terminy i sposoby umowienia sie na zaliczanie
beda podawane na kolejnych zjazdach weekendowych. Kazde zaliczenie zostaje
odnotowane w dzienniku. Do wymaganej liczby obecnosci wliczane sg wytgcznie
zajecia faktycznie zaliczone — dotyczy to takze tych, ktére zostaty odrobione w innym
miescie. Oznacza to, ze jesli uczestnik nie byt obecny, a chce, by dane zajecia liczyty
sie do frekwencji, musi je odrobi¢ (np. w innej grupie) i nastepnie zaliczy¢ materiat u
asystenta.

5. Optata za jeden miesigc szkolenia na 1 roku wynosi 544 ziotych, ale jest ptatna z goéry
za nadchodzgce trzy miesigce /oznacza to, ze ptacimy 3 razy 1630 zt w roku
szkoleniowym/.

Woplaty w 1 roku Dwuletniego Studium

Pierwsza wptata podzielona jest na ZALICZKE (600 zt) oraz PIERWSZA RATE (1030
zt).

Zaliczka w wysokosci 600 zt ptatna jest do 3 tygodni po odbyciu rozmowy
kwalifikacyjnej. Zaliczki sg bezzwrotne w sytuacji, gdy grupa sie zbierze, a uczestnik
sie wycofa. Natomiast zaliczki zostajg zwrdcone, jesli grupa sie nie zbierze.

1 rata w wysokosci 1030 zt musi zosta¢ wptacona do 10 pazdziernika 2026

2 i 3 rate w wysokosci 1630 zt nalezy wptaca¢ odpowiednio do 10 stycznia 2027 i 10



kwietnia 2027.
Woplaty w 2 roku Dwuletniego Studium

UWAGA: Cena za Dwuletnie Studium w drugim roku ulega podwyzszeniu zgodnie ze
wskaznikiem wzrostu wynagrodzenh publikowanym przez GUS. Bedziemy jg ogtaszaé
z wyprzedzeniem kilkumiesiecznym.

4,5 6 rate w drugim roku studium nalezy wptaca¢ odpowiednio do 10 pazdziernika
2027, do 10 stycznia 2028 i do 10 kwietnia 2028.

Osoby, ktére nie wniosg optaty w obowigzujgcych terminach, nie mogg uczestniczy¢
w zajeciach. Wniesiona optata nie podlega zwrotowi.

Warsztat wakacyjny jest ptatny oddzielnie.

Osoby potrzebujgce faktury za dokonane wptaty za Dwuletnie Studium proszone sg o
niezwloczny kontakt mailowy z przedstawicielkg Fundacji pod adresem:
skladkiipp@gmail.com oraz o przestanie niezbednych danych do wystawienia faktury.

Faktury sg wystawiane w formie elektronicznej i wysytane na wskazany adres e-mail.

Nie przewidujemy mozliwosci udziatu w pojedynczych, wybranych zajeciach i
przyjmujemy jedynie deklaracje udziatu w catym cyklu szkoleniowym. Uczestnictwo w
zajeciach jest obowigzkowe. Nieobecnos¢ z przyczyn losowych (np. choroba) nie
zwalnia z opfaty za zajecia. Prowadzacy zajecia sg zobowigzani do prowadzenia listy
obecnosci.

Zaswiadczenia o uczestnictwie w szkoleniu. Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy
otrzymujg zaswiadczenia Instytutu Psychologii Procesu, potwierdzajgce uczestnictwo
w szkoleniu wraz z podaniem liczby godzin zaje¢, liczby godzin terapii szkoleniowej i
zakresu tematycznego zajec¢. Warunkiem jego uzyskania jest optacenie catosci
szkolenia, uczestniczenie w 85% godzin zaje¢ przewidzianych w programie (dotyczy
to tylko zjazdéw weekendowych oraz ¢wiczen, poniewaz obecnosé na warsztacie
wakacyjnym jest obowigzkowa) oraz odbycie 36 sesji terapii szkoleniowej.

Zaswiadczenie to nie upowaznia do samodzielnej pracy terapeutycznej w zakresie
POP, ani tez pracy pod superwizjg lub nauczania POP, co oznajmia zawarty w nim
odpowiedni zapis.

UWAGA 1 ! Udziat w dwuletnim studium bez uczestnictwa w sesjach szkoleniowych
nie jest mozliwy. Sesje szkoleniowe stanowig integralng i nieodtgczng czes¢
programu szkolenia.

UWAGA 2 ! Zjazd weekendowy oraz éwiczenia stanowig cato$¢. Cwiczenia sg
kontynuacjg zjazdu weekendowego i nie sg osobnymi zajeciami. Dlatego nie mozna



odrabia¢ samych éwiczen z inng grupg, jak réwniez uczestniczy¢ tylko w samych
¢wiczeniach, jesli nie uczestniczyto sie w weekendowym zjezdzie, ktérego cwiczenia
sg kontynuacja.

W praktyce oznacza to, ze:

- jesli ktos chce odrobi¢ same tylko ¢wiczenia z inng grupg, to musi uczestniczy¢
réwniez w zjezdzie zwigzanym z tymi ¢wiczeniami.

- jesli nie byto sie na zjezdzie weekendowym, to nie mozna dotgczyé pdzniej do
samych tylko ¢wiczen po zjezdzie.

9. Osoby, ktore nie mogty uczestniczy¢ w weekendowych zjazdach, majg mozliwosc
bezptatnego odrobienia ich w dowolnym miescie, gdzie odbywa sie Dwuletnie
Studium. Prosimy o wczesniejsze poinformowanie Prowadzacych lub Asystentow w
wybranym mieécie o swojej checi uczestnictwa, zeby sie upewnié, ze sg wolne
miejsca w danej grupie. Dane kontaktowe dostepne sg na stronie
www.studium.processwork.pl po wybraniu odpowiedniego miasta.

UWAGA 1 ! Uczestnik dwuletniego studium nie moze bra¢ udziatu w zajeciach na ten
sam temat w innym miescie, jezeli w tym samym terminie odbywajqg sie zajecia w
grupie, do ktérej przynalezy.

UWAGA 2 ! W danym roku akademickim mozna odrabiaé maksymalnie 3 zjazdy z
inng grupa, a w ciggu catego Dwuletniego Studium maksymalnie 6 zjazdow .

10. Jezeli uczestnik nie wezmie udziatu w pierwszym i/lub drugim zjezdzie oraz nie odrobi
swojej nieobecnosci w innym miescie przed kolejnym zjazdem, wtedy bedzie
zobowigzany do spetnienia nastepujgcych warunkow:

1.

Zapoznanie sie z podrecznikiem — uczestnik musi samodzielnie przeczytac
materiaty przewidziane na opuszczone zajecia.
Udziat w sesjach uzupetniajacych — uczestnik jest zobowigzany odby¢
odpowiednio:

o Dwie sesje w przypadku opuszczenia jednego zjazdu,

o Cztery sesje w przypadku opuszczenia dwéch zjazdow.

Sesje te bedg prowadzone przez asystentke, ktéra uczestniczyta w
opuszczonym zjezdzie. W trakcie sesji w skrocie zostang omowione kluczowe
tredci z zaje¢ oraz przepracowane wskazane przez prowadzgcego ¢éwiczenia.

Nalezy pamietac, ze:

Sesje te sg odptatne i ich koszt odpowiada standardowej optacie za sesje.
Sesje te wliczajg sie do wymaganej puli sesji, jednak muszg odby¢ sie przed
kolejnymi zajeciami.
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11.

12.

Dodatkowo, po uzupetnieniu powyzszych brakéw, uczestnik bedzie zobowigzany do
zaliczenia odpowiednich materiatdw w formie ustnej odpytki.

Zasada ta dotyczy wytgcznie nieobecnosci na dwoéch pierwszych zjazdach.

Istnieje mozliwos¢ bezptatnego uczestnictwa w zajeciach w dowolnym miescie, nawet
jesli nie ma potrzeby odrabiania zalegtych zaje¢. Warunkiem jest uzyskanie
wczesniejszej zgody Prowadzgcych Dwuletnie Studium w wybranej lokalizacji. W celu
omoéwienia swojej checi udziatu, nalezy skontaktowac sie z Prowadzgcymi przed
planowanymi zajeciami. Uczestniczenie w zajeciach, na ktérych juz sie wczesniej
byto nie zalicza dodatkowych godzin obecnosci na studium.

Uczestnicy, ktérzy przerwali Dwuletnie Studium po pierwszym roku, mogg wznowi¢
nauke, pod warunkiem ze przerwa nie przekracza jednego roku. W takim przypadku
powracajgcy uczestnik rozpoczyna drugi rok Studium od miesigca, w ktérym przerwat

Studium.

13. W wyjatkowych okoliczno$ciach (np. przyjazd nauczycieli pracy z procesem z
zagranicy) organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany terminu zajec.

14. Zajecia nie sg nagrywane. Nie ma rowniez mozliwosci nagrywania zaje¢ Dwuletniego

Studium na dyktafon lub na kamere przez uczestnikow.

Studium przygotowuje do egzaminéw wstepnych szkolenia dyplomowego programu
licencyjnego IPP uprawniajgcych w ramach szkolenia do prowadzenia terapii i pracy z
grupami pod superwizjg dyplomowanego nauczyciela psychologii procesu.

TERMINY ZJAZDOW WEEKENDOWYCH w KRAKOWIE w roku akademickim 2026/27

1 ROK

24-25 pazdziernika 2026 — Wprowadzenie do pracy z procesem
14-15 listopada 2026 — Praca z progiem — czyli co nas ogranicza
19-20 grudnia 2026 — Praca ze shami — sny a proces $nienia
16-17 stycznia 2027 — Praca ze snami — sen z dziecihstwa

27-28 lutego 2027 — Praca z symptomami fizycznymi

20-21 marca 2027 — Praca z ciatem

24-25 kwietnia 2027 — Relacje — komunikacja, projekcje, zasnienia
22-23 maja 2027 — Relacje — sny relacyjne i mit relacji

19-20 czerwca 2027 — Relacje — praca z rodzing

Cwiczenia odbywaijg sie online, raz w miesigcu, w czwartek po zjezdzie weekendowym i
trwajg od 18 do 21.
Wyjatkiem sg ¢wiczenia grudniowe, ktére sie odbedg 7 stycznia 2027



